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KLAIPEDOS MAKSIMO GORKIO PROGIMNAZIJOS PIRMOSIOS PAGALBOS
ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

l. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipédos Maksimo Gorkio progimnazijos (toliau tekste — progimnazija) pirmosios
pagalbos organizavimo tvarkos apraSas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. Nr. jsakymu V-208 ,.Dél
Biitinosios medicinos pagalbos ir Biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarkos bei
masto patvirtinimo® (Zin., 2004-04-16, Nr. 55-1915).

2. Tvarka reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavima [staigoje.

1. PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

3. Progimnazijos visuomenés sveikatos specialistas bei progimnazijoje dirbantys
sveikatai dél nelaimingo atsitikimo Jstaigoje arba iminés pavojingos ligos gresia pavojus:

3.1.  Ivertinti pagrindinius gyvybés pozymius (samong, kvépavima, Sirdies veikla);

3.2.  Atlikti dirbtinj kvépavima ir iSorinj Sirdies masaza;

3.3.  Gaivinti netekus samonés, uzspringusius, istiktus Soko, perkaitusius, iStiktus saulés
smigio ar elektros traumos, pavojingos gyvybei biikles del iimiy ligy, apsinuodijimy bei traumy
atvejais.

4. Pirmoji pagalba esant zaizdai ar nubrozdinimui:

4.1. Apnuoginkite suZeistg sritj ir nustatykite, kokia Zaizda;

4.2.  Atsargiai pasalinkite neSvarumus, esancius apie zaizda;

4.3. Stabdykite kraujavima;

4.4. Sutvarstykite zaizda, uzdékite sterily tvarstj ir jj pritvirtinkite;

4.5. Reikalui esant naudoti saldomajj maiselj.

5. Pirmoji pagalba susizalojus minkstuosius audinius (rai$¢ius, sausgysles, raumenis):

5.1.  Saldykite suZeist vieta;

5.2. Ttverkite, kad galiiné nejudéty;

5.3. Pakelkite suzeista galiing.

6. Pirmoji pagalba esant nudegimui:

6.1. Sustabdykite auks$tos temperatiiros poveiki;

6.2. Nudegusig vieta skubiai $aldykite 3altu 18-20°C vandeniu 10-15 min. Saldykite
nenutrauke drabuziy nuo nudegusios kiino vietos;

6.3. Apnuoginta nudegusig vieta, uzdenkite steriliu tvarséiu, sutvarstykite.

7. Pirmoji pagalba perkaitus:

7.1.  skubiai i8neskite i§ karStos aplinkos;

7.2. paguldykite pavésyje ar vésioje aplinkoje;

7.3.  atsagstykite riibus;

7.4. védinkite ventiliatoriumi, véduokle;

7.5. atvésinkite dédami ant kiino sudrékintg audinj, ant stambiy kaklo, pazasty, kirkSniy
kraujagysliy Saltus kompresus. Jei nukentéjes samoningas, duokite gerti vésaus vandens.



I11.  BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

8. Progimnazijoje dirbantys pedagogai, auklétojy padéjéjai privalo iSklausyti ir turéti
pirmosios pagalbos pazyméjima.
9. Progimnazijos visuomenés sveikatos specialistas ir pedagogai atsakingi uz pirmosios

pagalbos organizavimg progimnazijoje.




